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Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 
Todos: Amém. 

 
ORAÇÃO AO ESPÍRITO SANTO 

 
Vinde, Espírito Santo, 

enchei os corações dos vossos fiéis 
e acendei neles o fogo do vosso amor. 

Enviai, Senhor, o vosso Espírito 
e tudo será criado. 

Todos: E renovareis a face da terra. 
 
 

PALAVRA DE DEUS 
 

Leitura: Jeremias 1:5 
“Antes de te formar no ventre materno, Eu te conheci.” 

 
(Pausa de silêncio) 

 
Salmo: Salmo 139 

 
Refrão (todos): 

Senhor, eu sou precioso aos vossos olhos. 
 

Evangelho: João 10:10 
“Eu vim para que tenham vida e a tenham em abundância.” 

 
 
 
 

VIGÍLIA DE ORAÇÃO PELA VIDA 

“Bem-aventurados os que Protegem a Vida.” - Em cada vida, um dom;  

em cada gesto, a paz. 
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MEDITAÇÃO 
 

Cada pessoa é única e amada por Deus. 
A vida é um dom precioso. 

Somos chamados a acolher, cuidar e proteger toda a vida, 
especialmente a mais frágil. 

 
(Pausa de silêncio) 

 
 

PRECES 
 

Resposta: Senhor, fonte da vida, ouvi-nos. 
 

Pelas famílias 
Pelas crianças e pelos jovens 

Pelos doentes e idosos 
Por todos os que sofrem 

Por quem cuida e defende a vida 
(Podem acrescentar intenções livres) 

 
 

GESTO SIMBÓLICO 
 

Se possível, acender uma vela e em silêncio, cada pessoa apresenta a Deus uma intenção 
pela vida. 

 
 
 

ORAÇÃO FINAL 
 

Senhor Deus, 
obrigado pelo dom da vida. 

Ajuda-nos a amar e proteger cada          pessoa, 
em todas as fases da vida. 

Dá-nos um coração cheio de amor. 
Todos: Amém. 
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FINAL 

 
Pai Nosso… 
Ave Maria… 

 
Em nome do Pai, do Filho e do Espírito Santo. 

Todos: Amém. 
 

SUGESTÃO FINAL: 
 

Podem terminar com um cântico, um momento de silêncio ou uma breve partilha. 


