DEPARTAMENTO NACIONAL DA PASTORAL FAMILIAR —i—

Sabado, 18 de Maio de 2024
“No Deserto (re)Nasce a Vida!”

Tema do Dia: Tema relacionado com crises de fé, momentos de dlvida e aridez da alma.
Cartaz do dia com o tema e uma reflexao retirada de varios livros: “Se nds nao conseguimos ter
oracdo mental, entdo devemos fazer o que mais nos desperta o amor.” Santa Teresinha do Menino

Jesus
PROPOSTAS:

Dinamica do Dia: Planear o dia com o propdésito de visitar o sacrario ou parar para rezar um Pai Nosso

e uma Avé Maria.

Terco da Familia: Meditagdes relacionadas com o tema do dia — em anexo

Pagela do dia: “Se nds ndo conseguimos ter oragdo mental, entdo devemos fazer o que mais nos
desperta o amor.” Santa Teresinha do Menino Jesus

Rezar a Oracao da Semana da Vida

Meditar e procurar no teu dia por em pratica com o teu proximo e ser sinal da Vida para ele:

72 Bem-aventuranca: “Bem-aventurados os que promovem a paz, porque serdao chamados filhos
de Deus”.

Meditar: os receios, as proprias probabilidades de um desaire ndo dispensam o cristdo de tentar tudo,
de atrever-se a tudo, para fazer reinar a paz no mundo. E s6 com esta condigdo é que merecerao ser

chamados filhos de Deus.

DNPF disponibiliza em www.dnpf.pt e nas redes sociais link do Podcast “Paginas com Graca” —
entrevista subordinada ao cartaz do dia



