
 

 

PROGRAMA / GUIÃO 
 

  



Domingo, 14.mai.2023 

18:30 | Recitação do Terço 
Capelinha das Aparições - Fátima 
Presencial, aberta à participação das famílias 
Transmitido no website e Facebook do DNPF 
Condução: DNPF 

 

 

segunda-feira, 15.mai.2023 
Dia Internacional das Famílias 

           | Adoração Eucarística 
Guião: DNPF / X Encontro Mundial das Famílias 
Organização: Cada Paróquia / Diocese / Movimento 
 

Propostas de Oração 
Para refletir em Família: 
Frase do Papa Beato João Paulo I 
Para rezar em Família ou em Comunidade: 
21:00 | Oração do terço 
Organização: Centros Preparação para o Matrimónio 
Transmissão: Facebook do movimento e DNPF 

 

terça-feira, 16.mai.2023 

Propostas de Oração 
Para refletir em Família: 
Frase do Papa S. João Paulo II 
Para rezar em Família ou em Comunidade: 
21:00 | Oração do terço 
Organização: Encontro Matrimonial 
Transmissão: Facebook do movimento e DNPF 

 

quarta-feira, 17.mai.2023 

Propostas de Oração 
Para refletir em Família: 
Frase do Papa S. João Paulo II 
Para rezar em Família ou em Comunidade: 
21:00 | Oração do terço 
Organização: Equipas de Nossa Senhora 
Transmissão: Facebook do movimento e DNPF 

 

quinta-feira, 18.mai.2023 

Propostas de Oração 
Para refletir em Família: 
Frase do Papa Bento XVI 
Para rezar em Família ou em Comunidade: 
21:00 | Oração do terço 
Organização: Família Novas (Focolares) 
Transmissão: Facebook do movimento e DNPF 

sexta-feira, 19.mai.2023 

Propostas de Oração 
Para refletir em Família: 
Frase do Papa Bento XVI 
Para rezar em Família ou em Comunidade: 
21:00 | Oração do terço 
Organização: Instituto Secular Cooperadoras da Família 
Transmissão: Facebook do movimento e DNPF 

 

sábado, 20.mai.2023 

Propostas de Oração 
Para refletir em Família: 
Frase do Papa Francisco 
Para rezar em Família ou em Comunidade: 
21:00 | Oração do terço 
Organização: Movimento Por Um Lar Cristão 
Transmissão: Facebook do movimento e DNPF 

 

Domingo, 21.mai.2023 

           | Eucaristia de Encerramento 
Em cada Paróquia / Diocese / Movimento 
 
15:30 | Eucaristia 
Igreja Paroquial de Santa Marinha de Alheira, Barcelos 
Presidida por D. Nuno Almeida; Bispo auxiliar de Braga 
Organização: Departamento Arquidiocesano da 
Pastoral Familiar de Braga 
 

Propostas de Oração 
Para refletir em Família: 
Frase do Papa Francisco 
Para rezar em Família ou em Comunidade: 
21:00 | Oração do terço 
Organização: Movimento Apostólico de Schoenstatt 
Transmissão: Facebook do movimento e DNPF 

 

Um qualquer dia da semana 
Atividade para realizar em Família 
 

Puzzle com tema central “Alegrar-se com os outros” (AL 
109 e 110) 
 

“Chá e Bolinhos” com tema central “Na família, «é 
necessário usar três palavras: com licença, obrigado, 
desculpa. Três palavras-chave».” (AL 133) 
 

Quiz com tema central o hino à caridade de São Paulo 
(1 Cor 13, 4-7 / AL 90 a 119) 


