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Pretende-se com esta atividade que a familia
se reuna a volta do aconchego do cha e da
delicia dos bolinhos davd e que possam
descobrir a graga, de que na familia, aguelas
palavras sado chaves na relagto, no afeto, nNo
cuidado, na alegria, na entrega, No

COMPIromisso que o Amor pede.




Para quem quiser ter a mao.

RECIPE
o —

. uma receita =h—

* UM jogo de palavras




D Ovos 2 e 1 gema

—_—

D Agucar amarelo 500gr

e ——

‘-_;§

D Manteiga 1 colher de sopa

Dfarmha de {rigo 300 gr

e

Dﬁze(’(e Q colheres de sopa

——

D (3icarbonato de sodio
Q colheres de char——




Preparagto
e Prée-aquega o formo nos 180 °C.

e Junte os ovos, o agucar, a canela,
o bicarbonato, a manteiga, o
azeite e a raspa do [imao.

e Bata tudo durante cerca de dez
minutos (o ideal sera 20 minutos).
ao {im deste tempo, junte aos
poucos a farinha ate poder
tender os bolinhos.

e Tenda os bolinhos, cologue-os num
{abuleiro untado, e pincele-os com
gema de ovo.

e Jeve ao fomo até estarem bem
dourados.



€ se comecassemos com um ACROSTICO..
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